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PRE-PROGRAMME

L'Agora du Grand Age est un nouvel espace de résistance créative ol tous les par-
ticipants se réunissent pour repenser les politiques publiques et construire un
futur commun. La FNAQPA et I'AD-PA y convoquent tous ceux qui refusent la fata-
lité de I'agisme institutionnel.

Rejoignez une tribune citoyenne ou la liberté de penser et d'agir devient le moteur
d'une intelligence collective au service du grand age. Les décideurs du secteur s'y
retrouveront, non pas pour reproduire les schémas du passé, mais pour les décon-
struire et imaginer un avenir ou le grand age est synonyme de choix et d’autode-
termination.

Débats citoyens, retours d'expérience, réflexions éthiques, innovations sociales,
chaque participant sera acteur d'une transformation profonde. Ensemble, osons
réfléchir, débattre et poser les bases d’un futur pour un grand age choisi, assumé:

un Grand Age en mouvement.
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Visite de site - au choix

Au coeur du pays de Cocagne, a Lautrec, Les Quiétudes propose un cadre de vie
authentique. Niché sur les remparts de cette cité médiévale, 'accent est mis sur la
préservation de I'autonomie et le confort de ses résidents. Deux unités protégées
et un PASA accueillent les personnes désorientées dans un environnement sécuri-
sé. Avec un accueil de 77 résidents, I'établissement centre sa démarche sur le plai-
sir du vivre-ensemble en favorisant des espaces de vie fonctionnels et chaleureux,
propices aux moments conviviaux.

Au coeur de la ville d'Albi, la Maison du Boutge se distingue par son intégration
harmonieuse dans la cité épiscopale, a deux pas de la majestueuse Cathédrale
Sainte-Cécile, classée au patrimoine de 'TUNESCO. Accueillant 74 résidents répar-
tis sur 4 unités de vie, I'établissement favorise l'inclusion dans la vie locale grace a
ses nombreuses animations. Son atmosphere chaleureuse et accueillante, ainsi
que la proximité des familles, créent un environnement vivant ou les visites et inte-
ractions sont fréquentes.

La MARPA Lou Castelou, située a Villefranche d’Albigeois offre une capacité de 21
logements en veillant a préserver l'autonomie et le bien-étre de ses résidents.
L'ambiance chaleureuse et familiale permet a chacun de se sentir chez soi, avec un
accompagnement personnalisé. Un SAAD rattaché facilite les interventions, et des
professionnels interviennent régulierement pour soutenir le bien-étre des habi-
tants. Les habitants du village et des environs peuvent participer aux ateliers
organisés au sein de la résidence, tandis que les résidents prennent part aux éveé-
nements locaux, renforgant ainsi le lien social et I'intégration a la vie du village.
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Dans cette séquence inaugurale, le philosophe Yannis Constantinides explore les
racines démocratiques de I'Agora et confronte les modeéles historiques aux enjeux
contemporains. Un parallele entre lagora antique, espace d'émancipation
citoyenne, et la nécessité actuelle de créer des espaces de délibération inclusifs
ou le grand age enrichit plutdt que limite la réflexion collective.

Rejoignez une séquence dédiée au débat citoyen, ou les idées s'‘expriment et
I'intelligence collective prend forme. L'opportunité de débattre de sujets clés et de
puiser notre inspiration dans d'autres modeles, tel un miroir a nos pratiques. Un
véritable moment d’échange, ou transparence et engagement seront au cceur du
dialogue, pour nourrir une réflexion commune et avancer vers des solutions
concretes.

Au croisement de la science, de I'art et de I'éthique, et si Alzheimer se dévoilait
sous un autre jour, au-dela des préjugés ? Nous explorerons ce quotidien devenu
atypique en croisant une variété de points de vue, pour comprendre dans quelle
mesure peut-on se réinventer face a la maladie, sans se réduire a celle-ci. Témoi-
gnages inspirants, éclairages juridiques et éthiques viendront enrichir la réflexion
scientifique, plagant dignité et résilience au cceur de notre approche.

Un moment incontournable pour marquer une pause, et apprécier le « pas de coté
» au coeur de notre Agora.
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Découvrez comment les dirigeants peuvent exercer pleinement leur pouvoir de
décision, en analysant les enjeux de l'autodétermination et I'impact de leurs choix
sur l'avenir des établissements et services. Comment la désobéissance éclairée
peut-elle favoriser le progres ? Quelle place pour I'innovation managériale dans la
transformation du quotidien des ainés ? A travers des témoignages éloquents et
expeériences révélatrices, nous proposerons des solutions concrétes et des
outils, offrant un véritable manuel des possibles pour guider les décideurs vers un
changement réel.

Le temps est votre ressource la plus précieuse, chaque minute passée sur des
taches administratives est une minute volée aux résidents. Aujourd'hui, I'lA change
la donne. En automatisant la gestion des plannings, le traitement des dossiers et
la communication avec les familles, elle libére du temps pour I'essentiel. Plus qu'un
simple outil, c'est une révolution dans la fagon de diriger. Imaginez pouvoir consa-
crer chaque journée a I'accompagnement de vos équipes, a l'innovation dans les
soins et a I'écoute des résidents.

Inscription

Remplissez le bulletin d’'inscription a renvoyer

a I'adresse o.serraille@fnaqpa.fr
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et accédez bientbt a 'événement via son application dédiée !




